
LA PALABRA DE DIOS ES MEDICINA 

a todo nuestro cuerpo  

 

Proverbios 4:20‐23 

Hijo mío, esta atento a mis palabras; Inclina tu oído a mis razones. No se aparten 

de tus ojos; Guárdalas en medio de tu corazón; Porqué son vida a los que las 

hallan, Y medicina a todo su cuerpo. Sobre toda cosa guardada, guarda tu 

corazón; Porqué de el mana la vida.  

 

 

Medicina= el arte y ciencia de diagnosticar, tratar, curar y prevenir enfermedad, aliviar dolor y 

preservar la salud. De esta manera, la palabra de Dios tiene el mismo efecto en el espíritu, alma 

(emociones, mente) y cuerpo (condición física) de una persona si se toma por fe en el corazón. 

Diagnostico=el arte o proceso de decidir la naturaleza de una condición por medio de examinar 

síntomas, una cuidadosa exanimación y análisis de los hechos en un esfuerzo por entender o 

explicar algo. 

2 Timoteo 3:16 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para ensenar, para redargüir, para 

corregir, para instruir en justicia. 

Tratar= dar atención medica o quirúrgica a alguien o a un desorden. 

Hechos 10:38 como Dios ungió con el Espíritu Santo y con poder a Jesús de Nazaret, y como 

este anduvo haciendo bienes y sanando a todos los oprimidos por el diablo, porque Dios estaba 

con el. 

Hebreos 13:8 Jesucristo es el mismo ayer, y hoy, y por los siglos. 

Curas= sanación o ser sanado, restaurar la salud o condición sana. Sistema, método o 

tratamiento para una enfermedad o molestia o para eliminar o contrarrestar (un malestar, mal, 

mal habito etc.) condición indeseable o perjudicial. 



Mateo 4:23,24 Y recorrió Jesús toda Galilea ensenando en las sinagogas de ellos, y predicando 

el evangelio del reino, y sanando toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo. Y se difundió 

su fama por toda Siria; y le trajeron todos los que tenían dolencias, los afligidos por diversas 

enfermedades y tormentos, los endemoniados, lunáticos y paralíticos; y los sano. 

Prevenir=detener o parar antes que suceda por una acción o por interponer un obstáculo o 

impedimento 

Isaías 26:3 Tu guardaras en completa paz a aquel cuyo pensamiento en ti persevera; porque en 

ti ha confiado. 

Aliviar= implica la reducción de angustia, malestar o desdicha y sufrimiento suficientemente 

hasta hacerlo soportable; aliviar, alivianar o reducir dolor o ansiedad, liberar a una persona del 

dolor: restaurar una parte del cuerpo o mente a bienestar, aliviar la presión o estrés, traer o 

mandar ayuda, liberar de una carga  

Mateo 11:28‐30 Venid a mi todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os hare descansar. 

Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mi, que soy manso y humilde de corazón; y 

hallareis descanso para vuestras almas; porque mi yugo es fácil, y ligera mi carga. 

Mejorar= aumentar a una mejor calidad o condición o uso provechoso, una corrección o avance 

de algo por medio de hacer provisión para una necesidad o deseo 

Marcos 5:29 Y en seguida la fuente de su sangre se seco; y sintió en el cuerpo que estaba sana 

de aquel azote. 

Preservar= conservar de algún daño, peligro o mal, proteger, salvar, preparar para algún uso 

futuro, mantener, defender 

Salmos 91:1‐16 El que habita al abrigo del Altísimo morara bajo la sombra del 

Omnipotente…Me invocara, y yo le responderé; Con el estaré yo en la angustia; Lo librare y le 

glorificare. Lo saciare de larga vida, y le mostrare mi salvación.  

 

La medicina de Dios incluye MILAGROS = un evento o acción que aparentemente contradice 

leyes científicas y por lo tanto es atribuido a causas sobrenaturales, especialmente un acto de 

Dios. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIEMPRE ES LA VOLUNTAD DE DIOS PARA TODO SER HUMANO QUE SEA SALVO, 
SANO, LIBERADO Y PROTEGIDO 

  

SIEMPRE 

En todo momento, en toda ocasión, continuamente, por siempre, en cada 

instancia sin excepción alguna, en cualquier momento, cuando uno lo desee. 



¿Qué prueba hay de que siempre es la voluntad de Dios sanar al hombre? La 

verdad universal es que el cuerpo humano se sana por si solo. El cuerpo humano 

fue hecho para sanarse solo. Al no ser así  desangraríamos cuando recibimos una 

simple cortada.  El cuerpo puede tener un disturbio que lo impida no obstante 

nuestros cuerpos fueron creados para sanarse por si mismos. La pregunta es, 

¿que necesitamos saber, entender y discernir acerca de nosotros mismos que 

cause que nuestro cuerpo regrese al estado original creado por Dios? 

  

VOLUNTAD 

Determinar = del diccionario Griego Vine’s (resolver una disputa o cuestión, 

decidir, dar dirección a algo, poner limite, llegar a una decisión después de 

reflexionar e investigar) , ejemplo: escoger, preferir, del Hebreo deleitarse en 

algo, proponerse, inclinarse a : significa el deseo gentil de Dios que todo hombre 

sea salvo; no todos están dispuestos a aceptar Sus condiciones, privándose ellos 

mismos ya sea por un criterio que ellos mismos establecen o por razonamientos 

perversos (el cual es un espíritu de incredulidad que se resiste a la voluntad de 

Dios) o por su preferencia pecaminosa. 

Voluntad= del diccionario Webster, propósito fijo o fuerte, poder de decisión y 

deliberada intención resultando de ejercitar este poder 

Privar= despojar contundentemente, desposeer, abstener de tener, usar o 

disfrutar algo, causar perdida 

  

SALVAR 

 Salvar=  palabra  sozo  en  Griego,  liberación  temporal  y  material  del  peligro, 

sufrimiento,  de  enfermedad,  para  salvación  eterna  y  espiritual  a  aquellos  que 

creen en el Señor, para liberarlos del yugo del pecado para todas las bendiciones 

otorgadas por Dios ante el hombre por Cristo, liberar, proteger, sanar, preservar, 

hacer bien, dar entereza 



1 Timoteo 2:4‐6 el  cual quiere que  todos  los hombres  sean  salvos  y  vengan  al 

conocimiento de  la verdad. Porque hay un  solo Dios, y un  solo mediador entre 

Dios y  los hombres,  Jesucristo hombre, el cual se dio a si mismo en rescate por 

todos, de lo cual se dio testimonio a su debido tiempo. 

2 Pedro 3:9 El señor no retarda su promesa, según algunos la tienen por tardanza, 

sino que es paciente para con nosotros, no queriendo que ninguno perezca, sino 

que todos procedan al arrepentimiento. 

Juan  6:38  Porque  he  descendido  del  cielo,  no  para  hacer mi  voluntad,  sino  la 

voluntad del que me envió. 

Mateo 8:16,17   Y cuando  llego  la noche, trajeron a el muchos endemoniados; y 

con la palabra echo fuera a los demonios, y sano a todos los enfermos; para que 

se cumpliese  lo dicho por el profeta Isaías, cuando dijo: El mismo tomo nuestras 

enfermedades, y llevo nuestras dolencias. 

Aquí vemos a Jesús haciendo la voluntad de Dios al sanar A TODOS los que venían 

a el.  ¿Por qué pudieron  todos  ser  sanados? Porque  Jesús  tomo  todos nuestros 

pecados y enfermedades en su propio cuerpo y pago una vez y para siempre  la 

sentencia que el pecado y la enfermedad traen a nuestros cuerpos, por medio de 

su sangre sacrificada… aquella sangre que era Su misma vida. Ahora esta sentado 

a  la  diestra  de  Dios  en  los  cielos  completamente  ileso  porque  cuando  Dios  lo 

levanto de  los muertos,  la muerte y  la enfermedad  fueron derrotadas por El   y 

nosotros podemos valientemente llegar a El y recibir todo lo que necesitamos. 

Marcos 1:40‐42 Vino a el un  leproso,  rogándole: e hincada  la  rodilla,  le dijo: Si 

quieres, puedes limpiarme. Y Jesús, teniendo misericordia de el, extendió la mano 

y le toco, y le dijo: Quiero, se limpio. Y así que el hubo hablado, al instante la lepra 

se fue de aquel, y quedo limpio. 

Aquí vemos que este hombre sabía que Jesús podía sanar pero no estaba seguro 

que Jesús estuviera dispuesto, por lo tanto Jesús le revelo claramente la voluntad 

de Dios a ese hombre. 

  



  

  

Cómo viene la enfermedad? 

Cualquier clase de enfermedad (física o mental) o falta de armonía son causadas 

por razones 1 al 4 

I.                  Enfermedad estructural 

A.   Hereditario 

B.   Por accidente 

C.    Victima de algo altamente contagioso 

D.   Enfermo debido a algún tipo de ignorancia (comer algo malo) 

E.    Abuso deliberado al cuerpo (no descansar) 

II.               Enfermedad funcional‐ (estas pueden pasarse a la estructura) 

mental, moral espiritual; emociones incorrectas, actitudes (estas son las 

maldiciones que pasan de generación a generación) ¿Cuál es la manera 

de dirigirse en su familia a la salud y enfermedad? ¿Es ir al medico y 

tomar pastillas? Si estuviera alegado de toda medicina o ayuda, ¿Cómo 

se sentiría? ¿Qué haría usted si perdiera su trabajo, seguro medico y 

cualquier medio de cuidarse? Su método al dirigirse, ¿esta basado en no 

tener seguro medico o es simplemente su actitud en cuanto al asunto? 

¿tiene usted un punto de vista diferente al de su familia? Estas 

preguntas contienen raíces a enfermedades. 

III.            Nutrición no balanceada‐ pobreza, ignorancia o negligencia 

deliberada 

IV. Factores ambientales‐ los cuales producen enfermedad directamente 

 



¡SIN IMPORTAR QUE HAYA CAUSADO LA ENFERMEDAD TODOS PUEDEN SER 
SANADOS! 

Algunas personas florecen con poca salud. Algunas hasta lo usan para beneficiarse 

en su ignorancia. Muchas enfermedades son mecanismos para hacer frente a 

algo. Dicen dentro de ellos mismos, ¿Porque yo? Estoy aquí para ser usada 

solamente y nadie en realidad me aprecia… Nadie me quiere. Muchas 

enfermedades están relacionadas con la FALTA DE ENTENDIMIENTO DE CUANTO 

LE IMPORTA A DIOS LA HUMANIDAD, EN SU HABILIDAD DE TENER UNA 

RELACION CON LA HUMANIDAD Y SU ABILIDIDAD SOBRENATURAL DE OBRAR A 

FAVOR DEL HOMBRE!!! 

El tamaño o la seriedad de una enfermedad no significa nada en el la esfera 

espiritual. Es igual de fácil para Dios sanar una enfermedad mayor que una 

menor. Es solo en la mente del hombre que es más difícil. 90% de una 

enfermedad esta relacionado con atención.  Naaman en la biblia tenia lepra y se 

enfureció porque el quería atención del profeta de Dios y en cambio fue dada la 

instrucción de meterse en un rio sucio 7 veces. Se humillo y lo hizo y por eso fue 

sanado. 

  

*Nota: Muchos hacen la pregunta, “Pero todos moriremos algún día, ¿Cómo se 

puede decir que siempre es la voluntad de Dios salvar a la humanidad?”  La 

verdad es que Su voluntad no es determinada por las circunstancias de nuestra 

vida. El ha puesto Su voluntad en marcha antes de la fundación del mundo y 

determino que ese seria su carácter hacia el hombre. El hombre cae corto de 

recibir el plan de EL en ocasiones por distintas razones. 

1) El hombre sencillamente no conoce la voluntad de Dios porque no ha buscado 

conocerla a través de las Santas Escrituras en La Palabra de Dios. El ha puesto 

dentro de todo ser humano libre albedrio para poder saber que hay un Dios y 

somos responsables de buscar lo honestamente y llegar a conocerlo. 

2) El hombre ha sido engañado por el hombre a creer que no siempre es la 

voluntad de Dios sanar. Esto es debido a que se ha malinterpretado la Palabra De 



Dios o no conocen Su palabra y han llegado a esta conclusión debido a los hechos 

en las vidas a su alrededor de personas que estaban enfermas y murieron o nunca 

se recuperaron de sus enfermedades. 

3) El hombre piensa que no se merece la voluntad de Dios debido a razones 

secretas en su corazón como que han pecado y merecen castigo, o no son lo 

suficientemente religiosos… cuando la gracia y misericordia de Dios han sido 

elecciones que el tomo debido a Su amor por la humanidad. El sabia que el precio 

que paga el pecado es la muerte. Tenemos que acudir al Dios misericordioso para 

obtener misericordia. Acudir al Dios que juzga solo traerá castigo.  

4) El hombre piensa que se gana la voluntad de Dios en su vida por ser bueno no 

por medio de el don de la salvación el cual Dios da libremente. Si, el hombre debe 

vivir correctamente, pero el vivir correctamente es el resultado de la gracia De 

Dios operando en el corazón del hombre. 

Si, algún día cuando Jesús regrese estaremos enfrente de nuestro Dios y seremos 

juzgados en cuanto a si hemos recibido a Cristo Jesús nuestro Salvador del pecado 

y por las obras que hemos hecho aquí en la Tierra.  Sin embargo, ahora vivimos en 

Su misericordia y gracia, el dándonos tiempo para dejar el pecado y regresar a El 

para recibir salvación y poder estar frente a El ese día sin avergonzarnos.  

En Salmo 48:14 Dios dijo Porque este Dios es Dios nuestro eternamente y para 

siempre; El nos guiara aun más allá de la muerte. El nos guía hasta el último día de 

nuestras vidas. El también dice en Salmo 91:15,16 Me invocara, y yo le 

responderé; con el estaré y en la angustia; Lo librare y le glorificare. Lo saciare de 

larga vida, y le mostrare mi salvación. Todos hemos sido prometidos una larga y 

satisfaciente vida con nuestro Dios mas muchos no lo saben o no lo creen para 

consigo mismos. 

Aunque sea el final de la carrera de una persona aquí en la Tierra, siempre es la 

voluntad de la persona y su relación personal con Dios la cual determina cuando 

termine. Cuando oramos por otros, no debemos interferir con su propia voluntad, 

sin embargo es la voluntad de Dios que la persona entre en los cielos fuerte 

espiritualmente, cercas a El y fuertes emocionalmente. Lo mejor de Dios para una 



persona es dormir en Jesús; es decir que una persona se duerma y deje su cuerpo 

y entre a la eternidad con El. Por lo tanto, si una persona esta sufriendo una 

enfermedad, podemos estar de acuerdo con Dios y con su voluntad propia y 

deseo de vivir que se recuperen y entren en la eternidad fuerte en El.  

La única otra excepción a esto son los mártires cuyas vidas son quitadas como la 

del Apóstol Pablo que sabia que era el tiempo de Dios para irse pero que fue 

decapitado por personas que se oponían a la salvación de Dios como podemos ver 

en II Timoteo 4:6‐8 Porque yo ya estoy para ser sacrificado, y el tiempo de mi 

partida esta cercano. He peleado la buena batalla, he acabado la carrera, he 

guardado la fe. Por lo demás, me esta guardada la corona de la justicia, la cual me 

dará el Señor, juez justo, en aquel día; y no solo a mi, sino también a todos los que 

aman su venida. Los mártires en tiempos bíblicos murieron con sonrisas y la gloria 

de Dios sobre ellos. 

Otra excepción es cuando alguien esta viviendo en pecado y rehúsa recibir su 

salvación por medio del Señor. Pueden ser una manaza a la sociedad y no solo 

morir prematuramente sino morir una muerte dolorosa debido a las leyes que 

protegen al inocente.  

Finalmente, puede que sean ignorantes en cuanto a la voluntad de Dios pero ser 

una buena persona. Puede que nunca hayan recibido una fundación de fe en Dios 

ni en como recibir las promesas de Dios por fe. Puede que no hayan sido 

entrenados para pelear la buena batalla espiritualmente pensando que seria Dios 

quien resistiría a nuestro adversario cuando se nos dice que nos sometamos a 

Dios y resistamos al diablo y el huira de nosotros, y así han resultado tibios en su 

determinación. Puede que no hayan entendido que su cuerpo es territorio dado a 

ellos por dios y que tienen plena autoridad sobre cualquier enfermedad 

invadiéndolo o sobre cualquier pensamiento inicuo atacando su mente. Puede 

que no entiendan que la fe para el momento presente y esperan sanarse algún 

día sin darse cuenta que fe es la certeza de lo que se espera y recibe AHORA 

(porque se puede ver por medio de una revelación del Espíritu Santo en una 

visión) aunque en lo natural toda la evidencia sea contraria.  Puede que no 

comprendan que la fe viene por medio de una palabra Rhema (cuando Dios nos 



da revelación personalmente en el momento oportuno) de Dios no solo por leer 

la escritura pero con la palabra específica de Dios la cual El sabe nos dará fe para 

la situación que enfrentamos. Puede que hayan permitido que incrédulos los 

rodeen con su incredulidad y así obstaculizando que el poder de Dios para sanar 

sea bienvenido. Quienes nos rodean afectan nuestra fe.  Dios le dio esta verdad a 

su pueblo durante los días del profeta Oseas. ! La recuperación es posible siempre 

y cuando la persona se mantenga enseñable a la palabra pura de Dios, se rodee 

de fe y personas de fe y reciba activamente el poder y amor de Dios en su espíritu 

alma y cuerpo! Sanación es disponible para los Cristianos y los que todavía están 

perdidos si están dispuestos a recibirla. Personas espirituales de otras naciones 

pueden en la mayoría de los casos recibir y una persona con la mente solamente 

natural no esta disponible para recibir la intervención sobrenatural. Sin embargo, 

si todos se mantienen enseñables y dispuestos a recibir la verdad, Dios traerá la 

verdad que nos liberara! 

Puede parecer severo pero es la verdad. Oseas 4:6 dice Mi pueblo fue destruido, 

porque le falto conocimiento. Por cuanto desechaste el conocimiento, yo te 

echare del sacerdocio; y porque olvidaste la ley de tu Dios, también yo me 

olvidare de tus hijos. 

¿Cómo se desecha o rechaza el conocimiento? Cuando no buscamos conocer a 

Dios, Su verdad acerca de asuntos de vida o sabemos la verdad y rehusamos 

creerla y así sufrimos sin necesidad. Dios no es parcial, el envía a personas a 

través del mundo entero para una persona que busca sinceramente conocerlo. 

¿Cómo lo se? Porque ha mi me a enviado a otros países donde personas han 

estado clamando por saber la verdad. El no es difícil de conocer si acudimos a el 

sinceramente en busca de la verdad. 

PERDON: Después de mas de 25 anos de ministerio a la humanidad he 

encontrado que la razón mas común que impide que alguien reciba sanación es 

falta de perdón y de esta verdad la mayoría es falta de perdón para  consigo 

mismos. O han sido ofendidos por el hombre por algo que ha hecho o dejado de 

hacer o se han ofendido con Jesús Y Su sacrificio el  madero. Cuando nos 

ofendemos permitimos que raíces muy profundas de amargura entren a 



nuestros corazones y comienzan un proceso de muerte dentro de nosotros. 

Debido a que todos hemos pecado y no alcanzamos la gloria de Dios podemos 

caer en nuestras vidas y JESUS dijo que tenemos que perdonarnos hasta que 

seamos perfectos. Ningún hombre será perfecto de este lado de la eternidad.  

Algunos se ofenden en cuanto a lo que Jesús tuvo que sufrir a manos de los 

hombres para que fuera suficiente pago para todos los pecados del hombre. 

Pero yo digo que LA SANGRE DE CRISTO FUE SUFICIENTE para todo el pecado del 

hombre pasado presente y futuro. ¡Cuando podamos creer que lo que JESUS 

hizo fue suficiente para nosotros, entonces  nuestra salvación se dejara ver 

pronto y seremos libres de culpabilidad, vergüenza y condenación eterna! ¡Esta 

es verdadera libertad! 

 


